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"הגוף כמראה לנפש" - המשמעות הפנימית של הסימפטומים
 קורס אבחון הוליסטי למטפלים בגישת גופנפש
קורס שנתי
מרצה: ד"ר חיים רוזנטל
מטרת הקורס:
מטפלים הוליסטיים שואפים להבין את שורש הבעיה של המטופלים, תוך הסתכלות רחבה ומעמיקה על האדם ומחלתו. במהלך הקורס נעמיק את ההבנה בקשרי גוף-נפש, ונבחן במה באמת יש לטפל. עיקר הלימוד יתרכז בהבנת המשמעות הפנימית והסימבולית של איברים ומערכות וכן בשיטות מעמיקות של אבחון וטיפול הוליסטי. כדוגמא - נלמד מה המשמעות של דלקת בברך ימין, תשוקה מופרזת לטעם החמוץ או גרד בגב תחתון.
בסיום הקורס תהיה לכם יכולת חדה ומעמיקה יותר לראות את התמונה השלמה - גוף, נפש והקשר ביניהם.
תדעו לאבחן באופן מדויק, לשאול את השאלות הנכונות, ולזהות את הסיפור הפנימי שמאחורי כל סימפטום.
הכלים שתרכשו יהפכו אתכם למטפלים רגישים, ממוקדים ובעלי עין חדה לאיתור שורש הבעיה - ולא רק טיפול בתסמין.

למי הקורס מיועד?
מטפלים בגישת גופנפש, רפואה טבעית, הומיאופתיה, פסיכותרפיה, NLP ועוד מטפלים בשיטות אלטרנטיביות שונות.
מטפלים שרוצים להעמיק את היכולת להבין את הקשר בין סימפטומים פיזיים לעולם הרגשי-נפשי.
כל מי שמאמין שהגוף "מדבר" - ורוצה לדעת איך להקשיב לו באמת.

מה נלמד בקורס?
· הבנת ההקשרים המדויקים בין הגוף לנפש
· המשמעות הרוחנית של סימפטומים שונים
· המשמעות הסמלית של איברים ומערכות.
· מודלים בסיסים וחשובים כמו ארבעת היסודות (אש, מים, רוח, עפר)
· טכניקות שונות לשיפור יכולת האבחון והטיפול ההוליסטי
· שיטות מקוריות לשיפור התשאול המעמיק של המטופלים 
· גישות טיפול שונות בהתאם לאבחון ההוליסטי כמו תזונה אישית, נשימה, דמיון)
          מקורות הידע בקורס: הינם הם:  קבלה, חסידות, הומאופתיה, ניסיון קליני ועוד.


סמסטר א' - יסודות הריפוי והאבחון ההוליסטי

בסמסטר הראשון נבנה יחד את התשתית להבנת שפת הגוף, דפוסי המחלה ודרכי הריפוי. נלמד מודלים עוצמתיים שיסייעו לכם באבחנה ובעבודה טיפולית מדויקת, מעמיקה ומבוססת.

סוגי מחלות ודרכי הריפוי
נבין את הסוגים השונים של מחלות - ומה באמת צריך לרפא?

למה נוצרת מחלה?
נבין לעומק מה יכולות להיות הסיבות האפשרויות למחלה אצל כל אדם, ובמה אנחנו באמת צריכים לטפל. לפעמים המחלה שנוצרה היא רק ביטוי חיצוני לבעיה שורשית ועמוקה. הבנה עמוקה של הסיבה למחלה היא במקרים רבים המפתח לטיפול אמיתי.

מודלים:

· מודל המפה והמסלול

· מודל הקונוס

· מודל הדלוזיה הבסיסית

· מודל התפתחות המחלות

· מודל 4 היסודות

· מודל 4 הממלכות

הקדמה להצפנות שיש במילים והאותיות
נפתח מבט חדש ומרתק על המשמעות הפנימית של מילים ואותיות - ואיך טמונים בהם רמזים, מסרים, ואפילו "קודים" לריפוי.

עקרונות האבחון ההוליסטי וקשרי גוף-נפש
נלמד כיצד לעשות אינטגרציה של הכלים השונים כדי להגיע לאבחון עמוק, אישי, ומדויק.



סמסטר ב׳ - מסע לעומק הגוף והנפש
בקורס נעמיק בהבנה של הקשר בין סימפטומים פיזיים לבין עולמם של רגשות וחוויות פנימיות.

סוגי מחלות ומשמעותן הפנימית
נלמד את ההקשרים הנפשיים העמוקים של מחלות שונות כמו אלרגיות, דלקות, הפרעות הורמונליות, מחלות אוטואימוניות, מחלות ניווניות, סוכרת ועוד - ונבין מה הגוף מבקש לבטא דרכן.

סימפטומים בגוף - מה הם אומרים לנו?
נפענח את השפה הסימבולית של סימפטומים כמו בצקת, גוש, גלי חום, גרד, דימום, כאב, יובש, פריחה ועוד – ונגלה את הסיפור שמסתתר מאחוריהם.

רגשות כמקור לריפוי או למחלה
נחקור את המשמעות העמוקה של רגשות כמו כעס, פחד, חרדה, דיכאון, קנאה, אהבה, נטישה, עלבון, גאווה, חוסר ביטחון עצמי ועוד – ואיך הם מתבטאים בגוף.

היחס למזון - מראה לנפש
נעסוק בקשר בין תשוקות או דחייה ממזונות לבין מצבים רגשיים. מה המשמעות כשאדם נמשך לשוקולד, נרתע מדגים או חווה החמרה מאכילת חיטה? ננתח גם את ההשפעה של טעמים שונים, טמפרטורת המזון (חם/קר), וסוגי מזון מסוימים (כמו חלב, שוקולד, חיטה ועוד) על גוף-נפש.

מה הגוף מנסה לספר דרך החושים?
נבין את המסרים הסמויים שמופיעים דרך בעיות או מחלות בחושים - ראייה, שמיעה, ריח, טעם ומגע – ומה זה מגלה לנו על המצב הפנימי של המטופל.

השפה הסמלית של האיברים והמערכות בגוף
נעמיק בזיקה שבין איברים שונים (כמו הכליות, העצמות, הרגליים, הידיים, האף ועוד) לבין מצבים נפשיים עמוקים.
נבין את ההיבטים הרגשיים של מערכות שלמות כמו מערכת השלד, העצבים, העיכול ועוד - ונלמד כיצד לפרש במדויק את הסיפור שמאחורי כאב, חולי או חוסר איזון באיבר מסוים.

בזכות ההבנה העמוקה של משמעות האיבר או המערכת, הסימפטומים שאותו אדם חווה, והיחס שלו למזונות, נוכל לנתח ולאבחן בצורה מדויקת יותר את המקרה.
ניקח לדוגמה מקרה של אדם שחלה בצליאק – יש לו החמרה מאכילת חיטה, (ואולי הוא דווקא מאוד אוהב חיטה) ובכל פעם כשהוא אוכל חיטה יוצאת לו פריחה אדומה על הזרועות. ההבנה המדויקת והספציפית של המקרה תאפשר לנו לתת טיפול מדויק ולהביא לריפוי מלא.


פרטי הקורס:
            משך הקורס:
· 28   מפגשים אחת לשבוע כל מפגש נמשך  3 שעות
· הקורס יתקיים בימי שני בבוקר בין השעות 9:00-12:15  החל מה 3.11.25. 

           עלות הקורס:
· מחיר לכל הקורס: 8,400 ש"ח
· תשלום ב-10 תשלומים שווים ללא ריבית

           היכן יתקיים הקורס?
· פרונטאלי - מגדלי נמרודי -  (מותנה במספר משתתפים שיגיעו למפגשים פרונטאלים)
· לימוד מקוון - השיעורים ישודרו במקביל  בזום
· כל השיעורים מוקלטים - ניתן לצפות בהם לאורך כל השנה

            מועד ושעות הקורס:
· ימי  שני |  - 9:00-12:15
· תחילת הקורס - 3.11.25 


           תעודה:
· בסיום הקורס תוענק תעודת השתתפות בקורס שנתי: אבחון וטיפול הוליסטי


           לפרטים ולהרשמה:
· לירז – 054-4968984

על מנחה הקורס:
ד"ר חיים רוזנטל
· רופא MD (46 שנה) והומאופת (43 שנה)
· מייסד המכללה להומאופתיה רב תחומית ועומד בראשה מזה 36 שנה              
· טיפל ב 45 השנה האחרונות בעשרות אלפי מטופלים
· מרצה ומלמד הומאופתיה, גוף-נפש, קבלה בארץ ובעולם. 

קורס ייחודי זה מעניק ידע מעמיק וכלים מעשיים לכל מטפל הוליסטי השואף להרחיב את יכולותיו ולשפר את רמת הטיפול שלו!
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